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Introduccion.

A pesar de que nuestro cuerpo ha cambiado a traves de los
anos, nuestras emociones no son las mismas Yy los
pensamientos mudan rapidamente, seguimos auto-
identificandonos y reconociendonos a traves del tiempo: de
nino me cai de un columpio; mis amigos de la Primaria fueron
fulano y zutano; estudie tal profesion, etc. Esto lo logramos
gracias al Ser, visto desde la perspectiva filosofica, o al
Espiritu, conforme al pensamiento religioso. Sus cualidades
SON: Inteligencia, Consciencia \Y Voluntad.

Ley de Conservacion de la Materia.

Fue elaborada’ por Antoine Lavoisier en 1785 V. enl forma
generalizadar dices “Nada, Se' cred, Hadd Se destruye), todo: Se
b dnSiorma”.



La Reencarnacion

% La reencarnacion es la creencia de que una

“" esencia individual de la persona (mente,
alma, consciencia y energia) vive en un
cuerpo en la tierra varias veces y no solo
una.

¢ Esta creencia aglutina de manera popular diversos términes como
metempsicosis, transmigracion, reencarnacion, renacimiento. Las
diferentes’ etimologias: de lo terminos, alude a diversas
peculiaridades de esta idea.

¢ [ransmigracion, significa migrar a traves; reencarnacion, VoIVer a
encarnar V. reracimiento, VOIVEr a nacer. LLa palabra metempsicoes|s
viene dell terminoe griego, meta, despues, SUCESIVO! V. psyche,
espiritu, alma. Todoes estos terminos, altuden a la existencia de un
alma o espiritu gue viajal o gue aparece en distintes cUerpos.



De Acuerdo a la Filosofia.

Filosofia Griega.

Esta creencia fue difundida por Pitagoras,
guien afirmaba que esta ley no 56l0
observaba, sino gue tenia en cuenta todas
las deS|guaIdades existentes en Ia V|da
terrestre del hombre, expresando gue “una
vida en la carne, no es mas que una. anilla
e7 la larga cadena de Iz evolucion del
alma’.

"Necesitamos muchas vidas, revestirnos de multiples
CUEerpos, nacer y morir y volver a nacer muchas veces
para llegar al fin ultimo de la perfeccion que es el que
los dioses nos reservan. Esta ley de vidas sucesivas da
la adecuada explicacion a todas las desiguales
manifestaciones de nuestra existencia.”



Filosofia Griega.

Fue tema comun entre sus discipulos en la escuela
Iniciatica que creo en Crotona, en el sur de la Magna
Grecia (en la peninsula |taI|ana), confiando a los mas
adelantados la difusion de la mismaj; a los gue referia en
mas de una ocasion ciertos pasaJes de alguna de sus
cuatro Ultimas vidas gue recordaba.

Entre sus mas renombrados discipulos, se encuentra el
filosofo. Empedocles de Agrigento, del que Se conocen
algunos fragmentos de dos de sus poemas: De /a
Naturaleza Y. ell De /as Purificaciones. Sebre todo en el
PrIMEre.  expresa  ablertamente  Su - creencia en |a
reencarnacion. Cuando Porfirior le cita, asi 1o, expresa
claramente: Lel reviste. corn. tinical Ge carne gue /e’ es
extrand, cambiando) el Vestidorde las almas’.



Filosofia Griega.

R Socrates (470-399 a.C.), admitia
2 = las vidas sucesivas. Es de Socrates
‘ ) 7. la famosa concepcion de que todo
aFrendlzaJe es un recuerdo. Hacia

final de su vida, Socrates dijo:

‘% "estoy seguro de que una nueva
¥ vida existe y de que la vida surge
de la muerte”.

“[Las almas toman RUEVvos CUEerpos para repetir una Yy, otra
Vez SUs Vvidas fisicas, a fin de desarrollar las facultades de la
psSiquis: y. adquirir: I8 sabiduriaZ: Asi o poaemos apreciar en
este dialogo: sostenido: con: Uno, de' sus: discipulos, en el gue
evidencia Claramente /ar existenciar del: alia Rumana: antes de
SU nacimiento en: la lierra: " Tiambien me. parece: a i, CEDES,
guer nadar Se: puede: opjetar: ar Estds VErGades, V.- que 1o, [0S
HEMmoS Enganado. clando: Iast HERIOS ddmitico,  Porgues es
Induaable, dgue Ray. Un Fegresoe; ala Vida, que oS VIVOS [acen
del /os muertos guer/as almas de’los MlErtos existen,; gue
|65 almasi buerasyibranibien Volas alimas malas ibran mal”.



Filosofia Griega.

Platon (428-348 a.C.), fue discipulo
de Socrates y Maestro de Aristoteles.

EI escribio: “ U gue eres joven. y. te crees olvidado de. /os
dloses, acepta que: si te vuelves peor: te reuniras con. las
almas inferiores y.que. s terhaces mejor, telreuniras; con
/as: superiores. y. quel en esta Sucesion de. Vidas Y
muertes, ter tocara, pagecer ol quel te: corresponda. a
Manos, de tus Iguales. Estar s Ialjusticiariniinita; dell clelo
gue a todos es por: /guali enr este mundor de dualidads En
SUlibre “fFedon se puedentleer firases comor “El almia es
mas Viejar que elscuerpos llasi alimas  renacern s cesar del
Hades (imas alla), para volver aila vidar actial’.



Filosofia Griega.

Plotino (205-270 d.C.), fue un filosofo
helenistico, autor de las Enéadas, vy
fundador del neoplatonismo.
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En sus “Eneadas” asienta lo siguiente: “Se trata de un
descubrimiento.  reconocido esde la  mds remota
antiguedad que s/ el almal comete. falta: se Ve condenada
d expiarias  sufriendo: €l castigo: de. /oS tenebrosos
infiernos. Despues es admitida a pasar por [AUEVOS
CUErPOS, para VOIVEL a Cormenzar SUSs pruebas:.

Y. Eenl otra parte sigue diciendos ~Cuando, Hos VEmos
dEescariados  en lar multiplicidad, estamios de  Hecho
SIENAO;  Castigados: pPor  AUESHO: Propio:  dlejamiento)
desples, clandor VoIVEmoes: & tomdr CUERPOS [SICOS,
g0zamos: de Una CondICIon mMERoS feliz".



Filosofia Griega.

Sinesio (370-430 d.C.), filosofo
neoplatonico y obispo de
Ptolemaida. Fue discipulo de la
filosofa alejandrina Hipatia.

El escribio: “Padre, concede que mi: alma, estando: en
la LUz ya [no sea sumergidar en la iltsion enganosa. de
la Tierra. El alma gue no) regreso. prontor a lar region
celestiall derdonderiue mandada arla: lierra), tienergue
pasdal Por mMUChas Vidas FECorendo: el mundor:.



Pensadores Romanos.

Marco Tulio Ciceron, orador, politico y filosofo latino,
describio, que “Los ninos llegan a @ entender
Innumerables  fenomenos. con tal rapidez qgue  es
evidente: que no) [os estan comprendiendo. por primera
VEez, SIno. gue /oS recuerdan, traen. en la. memoria
MUchas cUalldades.. .

Valerior Maximo, €l cronista  historiador, justificaba la
rEencarnacion en los siguientes: terminos: “Calificariar de
LOALOS al ESOS druidas: gales ((Celtas), quUiEnes ViSten, o
pantalones, sl no) fera porgue: Pitagoras, quien: Vestia
COR Un manto), haplaballa  misShia doctna del almar.
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Filosofia Occidental.

Arthur Schopenhauer (1788-1860), fue un filosofo
aleman; de mayor importancia en la filosofia occidental.
El escribio: “Si un asiatico me pidiese una definicion de
Europa, me veria obligado a contestarle lo siguiente: Es
aguella parte del mundo en la cual prevalece la increible
falacia de que: el hombre. fue creado de. la nada. Y. gue su
nacimientor actual: constituye su. primera. entrada a. la
vida’.

Eriedrich Nietzsche (1844-1900), fue un filosofo, poeta,
musico V. filologo aleman, cuya obra ha ejercider una
profundar Influenciar en el pensamienter  mundial
contemporaneor V. enl lar cultlira occidental. Sul postlra
vital fues M docthina: es: Vive de tal modo, gue lleEgUes: a
desear: ViVilr: otral ez, estel es il deber, iporgue: reviviras
dertodas rormas!s
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Referencias en las Religiones.

La creencia en la reencarnacion ha estado presente en toda la
humanidad desde sus origenes. Desde la prehistoria hasta el
neolitico hasta llegar a las religiones egipcia, griega y romana.
Esta presente en la mayoria de las religiones orientales, como
el hinduismo, budismo Y taocismo, tambien en |la mayoria de
religiones africanas y tribales de América y Oceania. En la
historia de la humanidad, |a creencia de que una pPersona
fallecida volvera a vivir o aparecer com otro cuerpo, ha
sobrevivide Incluse dentror de las religiones judeocristianas
(Cristianismo), Judaismo; € Islam); en estas hamn permanecido
bajo la forma de diversas herejias y: posturas no oficiales.
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En Egipto.

Los egipcios ya ensefaban la reencarnacion tres mil ahos antes
de Cristo. El historiador griego Herodoto (siglo Vv a.C.),
afirmaba que los egipcios fueron los primeros
reencarnacionistas y numerosos textos antiguos asi lo han
demostrado: “Antes de nacer, el nino ha vivido ya, y la muerte
no termina en la nada. La vida es un devenir que transcurre
semejante a un dia de sol, que recomenzara’.

Asi, el gran Iniciadoe Hermes Trismegisto, en el “Discurso
Perfecto”, conservado en traduccion latina con el nombre de
“Asclepios’, decia que “/as almas bajas Y. malas permanecen
encadenadas a la Tierra por multiples renacimientos, Pero) las
dlmas Virttoesas Suben: Volandor hacia Ias: esferas SUPEHOrES V.
tambien: el hombre: ser hallar dentror de: Un) CUEPO, Porgue. a lo
largo) de. su. existencial allegar EXpEHENGIas SEASoHas quUe Solo; Se
pUEdeEn: CORSEGUIr: al traVes: del U 6rganismo) fisicor humano. ian
prontor ser encuentrar librer der tales: desens, Ia: hEEncarnacion
GESa
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En Grecia.

La idea sobre la reencarnacion sostenida tan popularmente
en todo el pais egipcio, traspaso sus fronteras hasta
Grecia. Sobre el siglo xv antes de Cristo, antes de que los
Propios griegos se asentaran definitivamente en la que
seria su tierra nativa, existian los llamados Misterios
Eleusinos, llamados asi por su procedencia de Eleusis,
situada a unos veintidos kilometros de Atenas, Yy cuyo
tema central era la reencarnacion.

Tambien, existe una entre muchas viejas leyendas, en la
gque la diosa Persefone tejerial AUEVOS CUErPOS para Viejas
almas, VY Dbajo esta creencia, algunes muertos eran
enterrados para que sus almas pidieran el agua del
recuerdo que fluia de unal fiuente en Hades (el mas alla), V.
en sSU proxima  encarhacion, esta podria  recordaries
detalles de su anterior vida.
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En el Hinduismo.

La creencia en la trasmigracion aparece por primera vez
en forma doctrinal en la recopilacion religiosa de los
Upanishads. Textos que fueron escritos entre el 800 y el
400 a.C. lLa liberacion de la reencarnacion en el -
hinduismo o liberacion del samsara, se consigue despues
de haber expiado o superado el peso del karma, es decir,
todas |as consecuencias procedentes, tanto de sus
buenes como de sus malos actes. Este proceso es
continuoe hasta que el alma individual, atman, esta
completamente evoelucionada VY. se Identifica o alcanza a
Brahman, €l creador dell mundo, en donde es salvadoe de
la necesidad de’ mas renacimientos. Esta identificacion
sucede mediante practicas’ yoguicas V/o: asceticas, con la
creenciar de quer el almasinadividual = (atmian)), Y. el alma
universal (Brahman) son identicas.
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En el Budismo.

Los budistas creen que mediante la realizacion del
Nirvana, el estado de total liberacion, se logra tambien
el cese del renacimiento. Dentro del budismo, la
tradicion tibetana utiliza muy frecuentemente la
reencarnacion, mientras gque otras, como la tradicion
zen, la ignora en buena medida. E/l Buddha enseno,
que “Cada individuo es exactamente [o que él se ha
ganado. el derecho) de ser. Se enirenta en la actualidad
con las deudas contraidas en' la anterior vida. y. gue. hoy.
/e salen: all encuentro. LLa inrelicidad es el resultado; del
SUlrmIENto! INHIGIAo; a: Otres en. la: Vida anterior V. que
antes de’ nacer aceptor reparar. El hombre. es el
resultador de: st pasado) V. Serd el fruto: de’ su presente.
Sii qUIEreS CONOCEr: ell pasdadn, mirar tl Vida: presente. Si
gUIErES CONOCEr EINULURG, mlka: tU Vida: presenter.
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En el Sikhismo.

La reencarnacion es una creencia central de esta religion,
gue tambien parte de las englobadas bajo la palabra
hinduismo. Los Sikhs creen que el alma tiene que
transmigrar de un cuerpo a otro, como parte de su
evolucion. Esta evolucion finalmente resultara en una
union con Dios mediante la purificacion del espiritu. Si
une no realizar buenas acciones, el alma continta
reencarnandose para siempre. Si alguien realiza buenas
dCCIONES propias de un Gurmuukh: (profesor de. Kundalini
Yoga, tal como [0 enseno Yogi Bhajan), €entonces
consigue la salvacion con Dios.
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En el Shinto.

El Shinto no se identifico a si mismo como religion hasta
la llegada del budismo a Japon, por lo gque se vio influido
en sus creencias. Siendo una mezcla de animismo Y
chamanismo, VYa tenia presente I|a nocion de
reencarnacion en forma de espiritus o almas gue se
relacionaban con los vives. El Shinto no tiene por tanto
una soteriologia clara de salvacion, sino que los
japoneses acuden para esto al budismo. Con la absorcion
de nociones budistas, el Shinto convertira a algunes de
sus elementos miticos como los llamados kami, ens seres
JUE SE reencarnan con MISIGNES diVErsas.
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En el Judaismo.

En el "Talmud™ se habla constantemente de la doctrina de
la reencarnacion. En el "Nishmath Hayem" del rabino
Manassa, leemos: "La creencia, o la doctrina de Ia
transm/graCIon de las almas, es un dogma establecido e
Infalible: que el con unto de nuestra Iglesia acepta
unanimemente, por tanto no existe nadie gue o0se
negario. [...] En rea//dad en Israel hay muchos Sabios
gue siguen firmemente esta doctrina, convirtiendola
entonces en un dogma, un. punto fundamental de nuestra
religion. Desde. [uego, €es nuestro deber obedecer

aceptar: este dogma, con. aclamacion: [...] €n cuanto el
'Zohar'" y. todo libro: cabalistico, han emostrado gue. es
verdadera. En el zohar (1T, 99b), se lee: “Jodas las
almas estan) sujetas & lal transmigracion, y. l0s hombres
gue H[o. CONeCER [0S  caminos dell Senor, gue  Sean
bendecidos, €ellos. no. saben que. estan Sjendo) traitos
delante del. tribURal, tantor CUando: Entran: en: ester munado
COImo) CUBAD) salen de &l Sorn IgHorantes derlas muchas
LranSIIGraCIONES V. PrUEDES SECHELaS GUE dEDER, de pasal:

19



En el Cristianismo.

En los tiempos de Jesus, el pensamiento de la reencarnacion se
encontraba tambien en la creencia popular judia. El judio
Schalom Ben Chorin, un cientifico de la religion, escribio: “El
pensamiento de la reencarnacion es en el judaismo de [os
tiempos de Jesus, era una evidente creencia popular... Por eso la
gente considero a Jesus, como Uno: de los antiguos profetas gue
volvio a venir”. Asi leemos: “Herodes el tetrarca oyo de todas las
coSas que hacia Jesus; Yy estaba perplejo, porgue. decian algunos:
Juan: ha resucitado: de los miuertos; otros: Elias ha aparecido, V.
otros. Algun. profeta de los antiguos ha resucitado’”. (Lucas Cap.
9, Vers. 7/-8).

Justine: Martir, del” S. I, une de los primeros apologistas
Cristianoes, escribior que ‘el alma Vive mas de Una Vez en un
CUErPo: NUMano,  PErG: [Ho) PUEGE  LECOrddr SUS  EXPErIENCIas
diterores
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En el Cristianismo.

San Jeronimo, que fue el redactor de la Vulgata, es decir la
primera Biblia, sabia muy bien que la reencarnacion formaba
parte de la ensenanza cristiana de los primeros tiempos. En
una carta, el escribio sobre Origenes (el maestro de la
sabiduria del cristianismo antiguo), diciendo gue segun su
ensenanza €l alma del ser humano “cambia su cuerpo’”
(Epistola 16). Y en otra carta se encuentra la declaracion: “La
ensenanza del regresar, desde [0S primeros tiempos Se
predico. como Una fe transmitida por la tradicion’. Sin
embargo San Jeronimo durante sul trabajo altero mas o
menos 3,500 parrafos en les Evangelios. El escribio en su
tiempo al Papa Damaso I, lor siguiente: “¢/No habra por [o
MEROS URo, quUe a mi no me callfigueral gritos: de falsificador .
sacrilego. religioso),  porguer tuver la  osadia de  agregars,
[Modiiicar 0, Correqgir algunas: cosas: en: 10s viejos: ibros, 10S
EVangelios?:
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El Concilio de Nicea 1.

Diversos grupos cristianos, en los primeros tiempos como los
gnosticos, asumieron la creencia en la reencarnacion como
elemento fundamental, ya que esta concepcion estaba muy
extendida en el mundo cldsico y antiguo. Algunos de los Padres
anteriores al Concilio de Nicea I, para combatir esta filosofia,
trataron este tema, rechazéndola abiertamente en sus escritos.
En aquellos: dias, la gente no tenia problema en asumir dicha
creencia, dentro ‘del marco dell cristianismo primitivo; al estar
éste influido por muchas tradiciones anteriores.

El primer Concilio ecumenico: se celebro en el aho 325 en Nicea
(actualmente Iznik), ciudad de Asja Menor, en el territorior de:la
actual Turguia, vy de la que recibe el nombre por el que es
conocido: Concilio de licea 1. Fue convocado por ell emperador
Constantine: I, e/t Grande, Por CONSejo: dell obisper San: Os/or ae
Cordoba. El prop05|to de este Concilio) debial ser establecer Ia
paz religiosa V. construir lar tnidad de lar Iglesia: Cristiana. Allif se
establecieron oS prmeres dogmas de: laliglesiar v al partir de
eSa epoca se rechazo la doctrina de la reencarnacion.
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Referencias Biblicas.
Elias y Juan el Bautista

En el Nuevo Testamento, en el Evangelio, de Mateo,
podemos apreciar gue cuando el Mesias hablo sobre Juan
el Bautista a la multitud de personas que le seguian, entre
otras cosas les dijo: “Porqgue todos /os profetas y la_ley
nan. profetizado: hasta Juan. Y si- quereis oirlo, el es Elias
gue habia de venir. El gue tenga oidos que, oiga” (Cap. 11,
vers. 13-15). Aqui el Mesias, afirma enfaticamente gue
Juan es Elias gue habla de VeRir; porgue anunciado estaba
por el Profeta Malaguias: “Ved gue 0s enviare: ar Elias: el
proreta, antes que /llegue el dia de Yahven, grande .
terrible”. (Cap. 4, Vers. 5).

Como el profeta Elias habia muerto hacial mas de nueve
Sigles, tuvo que encarnar en un: NUEVO: CUErPO! Y. e el hijo
de Zacarias V. de Isabel, all gue pusieron por nembre
Yehohanan, pasando’alarnistoriarcomorJuan el Bautista.
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En los Evangelios.

Jesus, despues de la transfiguracion en el Monte Tabor, bajaba
con los tres apostoles que le acompahaban y eéstos le
preguntaron: “Maestro, ¢como: dicen los escribas que debe de
venir primero Elias? A esto respondio Jesus: En efecto, Elias ha
de venir y entonces restablecera todas las cosas, pero yo os
declaro que Elias ya vino y no le reconocieron, sino que
hicieron de el cuanto qguisieron. Asi haran ellos padecer tambiéen
al Hijo del Hombre. Entonces entendieron los discipulos que
les habia hablado de Juan el Bautista” (Mateo Cap. 17, vers.
10-13).

En el Evangelior de: Marcos, leemos. Y. le preguntaron: ¢como
dicen [os fariseos y. 10s: escribas que: ha de Venir primeror Elias? Y
ell les respondio: Elias realmenter ha: der Venir V. restablecera
todas /as: cosas . Como) esta escrito, el Hijor dell Hombre ha: de
padecer muUcho. v, Ser Vilipendiado. Sit bien: digo: gue, Elias ha
vuelto y lo han tratado a su antojo, como estaba escrito
para el’”. (€ap. 9, vers. 11-13).
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En el siguiente pasaje de los Evangelios, podemos leer:
“Al llegar Jesus a la region de Cesarea de Filipo, pregunto
a sus discipulos: “"¢Quien dice la gente que es el Hijo del
Hombre? Ellos contestaron: "Unos dicen que eres Juan
el Bautista; otros que Elias; otros que Jeremias o
alguno de los antiguos profetas” (Mateo Cap. 16, vers.
13-14; Marcoes, Cap. 8; vers. 27-28 y Lucas Cap. 9, vers.
18-19).

En otro, se presenta una situacion especial, en que la
reencarnacion se deja entrever: “Al pasar vio Jests a un
hombre  ciego' de  nacimiento. Y. suUs  discipulos e
preguntaron: Maestro, cque. pecados son la causa de
que éste haya nacido ciego, los suyos o los de sus
padres? A €esto) respondio. JEsus: nli este’ PEeco. ni sus
padres, es pdra guer se manifiesten en: el las obras: de
Dios. “ (Juan Cap. 9, Vers. 1-3).
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La Ley del Karma o Ley de Compensacion.

La palabra Karma, proviene del sanscrito, kri, que
significa accion. De acuerdo a la Filosofia Vedanta
existen tres clases de Karma:

1. Sanchita. Son las impresiones que todavia no
estan a la vista. Es el Karma latente.

2. Kriyamana. Son l|as Iimpresiones actuales, sobre
|las que podemos decidir o Influir. LLas que estamos
creando en el presente y que se manifestaran en
el futuro.

5. Prarabhda. Son las consecuencias de las acciones
del pasado V. que ya se estan manifestando. Son
|as CIFCUnNStancias actuales.
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Tres clases de Karma
en el Yoga y el Vedanta

Elechas que estan en el carcaj (Sanchita karma).
Latentes. Circunstancias que aum no  Se
manifiestan.

Elechas gue estan en lar mano (Kriyamana karma).
Futuras. Acciones presentes, que tendran
CONSECUERCIas futuras.

Elechas que van velando: y: algunas que Va dieron
en lardiana (Prarabhda karmia). Vigentes. Son 1as
CirCUnstancias actuales;
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Referencias Biblicas de la Ley del Karma.

En ocasiones suele ocurrir, de que el individuo ha de pasar
por las mismas circunstancias que hizo pasar a otros, no
tan solo como saldo de la deuda pendiente, sino para
aprender a valorar el mal causado a sus semejantes.

Juicio y Condena.

> “No juzguéils y no seréeis juzgados. Porqgue con el juicio
con que juzguéis seréis juzgados, y con la medida
con que midais seréis medidos.” (Mateo Cap. 7, Vers.
1-2).

~ “No juzguéis y no seréis juzgados; no condenéis y
no seréis condenados. Perdonad y seréis
perdonados. DPad Yy se oS dara, Sel 0s dara Una buena
medida, apretada, rellena, rebosantey porguer con Ia
medida con que midais seréis medidos vosotros.”
(Cucas Cap. 6, VErs. 37-38).
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Violencia.

Judas Iscariote guia a un grupo armado con espadas y
garrotes al jardin de Getsemani para que arresten a
Jesus: “El traidor les habia dado esta senal: ‘Al que yo
bese, ese es; prendedle’. Se acerco a Jesus y le saludo:
‘iHola, maestro!’, y lo beso. Jesus le dijo: ‘Amigo, a lo
gue vienes!’. Entonces se acercaron a Jesus, le echaron
mano vy lo. prendieron. Uno de los gue estaban con Jesus
saco la espada, dio un golpe al criado del sumo
sacerdote y ler cortor Una oreja. Jesus le dijo: Vuelve la
espada a su sitio, que: todos los que manejan espada
a espada moriran’. (Mateo Cap. 26, vers. 48-52).
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El Karma de Juan el Bautista.

Con lo anteriormente expuesto, comprenderemos mejor lo
que el karma le deparo a Elias, casi mil anos despues,
siendo Juan el Bautista. “Entonces les dijo Elias: Prended
a los proretas de Baal, y gue no se escape ninguno de
ellos. Presos que fueron, los mando llevar Elias al arroyo
de Cison,; y alli lo degollo” (A.1. 1Reyes Cap. 18, vers.
40).

Al reencarnar en la persona del Bautista, €l tambien tuvo
el mismo fin: “Pero cuando: se celebrabal el cumpleanos; de
Herodes, la hija de Herodias danzo: en medio, V. agrado: a
Herodes, por [0 cual este /e prometior con juramento: darle
todo) 10; gue pidiese. Ella, Instruidar prifmero: por su. madre,
dijo;: Dame, aqui en un plato la cabeza de Juan el
Bautista. Entonces: el ey Se EntHStecio), PEro) a causa. del
JUramento, v, de los gue: estaban. con: €l alla mesa, mando
que se la diesen, y ordeno decapitar a Juan en la
carcel”. (Mateo Cap. 14, vers. 6-10).
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Injusticia y Mezquindad.

> “No hagas el mal, y el mal no te dominara. Apartate
de la injusticia, y ella se alejara de ti. Hijo mio, no
siembres en surcos de Injusticia, para guée no
coseches de. ella siete veces mas.” (A.T. Siracida, Cap.
/, vVers. 1-3).

> “Pensad: el qgue siembra con mezguindad, con
mezquindad cosechara, Yy el que siembra con
abundancia cosechara abundantemente.” (2Corintios
Cap. 9, vers. 6).

Resultado de las Acciones.

> "o 0s enganeis; Dios no puUede. ser burlado: pUues
todo, [or qgue el hombre sembrare, €eso. tambien
segdra. (Galatas Cap. 6, VErS. 7. ).



Las Investigaciones del Dr. Ian Stevenson.

il - . Ian Stevenson (1918-2007), fue un bioguimico, doctor
g\ : en medicina y profesor universitario de psiquiatria

W4~ "7 canadiense. Hasta su jubilacién en 2002 fue jefe de la

. "Division de Estudios de Percepcion” en la Universidad

F de Virginia, en la que se investigan fenomenos
'\ N paranormales.

/

Escribio sobre varios aspectos de la parapsicologia, pero le
Preocupa en particular con evidencia que apoya la creencia en
|a reencarnacion . Su investigacion Y. escritos se centraron en
esa area;, empezando por su ensayo danador del concurse en
hoenor de William: James, “Ial eVIdenCla deé' lar SUPErVIVENCIa: de
la. Relvindicacion de’ [0S = ecUerdos  de encarnaciones

anteriores: (1961,
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El Dr. Stevenson, investigo lo gque se conoce como
"recuerdo espontaneo de vidas pasadas”. Considero que
el concepto de reencarnacion, podia complementar a los
de herencia y medio ambiente para ayudar a la medicina
moderna a entender aspectos del comportamiento
humano V. su desarrollo.

A traves de los anos, el Dr. Stevenson entrevisto a mas
de tres mil ninos en Estados Unidos, Inglaterra,
Tailandia, Burma, Turquia, Libano, Canada, India Y otres
lugares, a quienes afirmaban recordar un numero de
Incidentes de sus vidas pasadas. Los procedimientes de
investigacion cientifical incluyen: revision: V. analisisk de
documentos (cClandor son’ relevantes), cartas, registros
de autopsia, certificades de nacimientor V. defincion,
registros de hospital, fotografias, reportes de periodicor V.
otres similares.
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Los registros medicos son especialmente importantes
cuando un nino afirma haber sido asesinado en una
vida pasada; como Stevenson ha podido encontrar
en los casos de muerte violenta, el nino puede tener
una marca de nacimiento en el lugar donde fue
acuchillado, lesionado por arma de fuego, O
cualguiera que haya sido la causa de la muerte.

El Dr. Stevenson comenzo a interesarse en el
‘recuerdo espontaneo: de vidas pasadas’, cuando, en
la cima de su profesion como Psiguiatra, encontro
gue los remedios tradicionales en psiguiatria estaban
muy: restringidos Yy no: lidiaban: efectivamente con 10s
problemas de los pacientes. El encontro. muchos
CaS0S que no podian Ser: explicados
satisfactoriamente por lal genetica, nit por influencias
ambientales, nit por Una combinacion de ellas.
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Marta Lorenz.

Un caso muy convincente investigado por el Dr. Stevenson
fue el caso brasileno de Marta Lorenz, quien a la edad de
un afo reconocid a un amigo de sus padres con las
palabras 'Hola, papa.’ Alrededor de los dos afos, ella
empezo a hablar sobre detalles de una vida previa como
la mejor amiga de su madre; la hija de un amigo de la
familia, que ella habia reconocido. Muches de estos
detalles no eran conocidos por la madre de la nina, pero
fleron mas tarde confirmados por varias personas
diferentes. Recordo ciento veinte detalles separados y no
relacionades acerca de su vida previa como Maria de
Oliveiro, Incluyendor detalles que Maria' le habia dichoe a su
mejor amiga (1ar madre de Marta) Inmediatamente antes
de morin, de gue ella trataria de renacer como: la hija de
SU. MEJOr amiga Yy, de gue tan pronter comoer pudiera le
contaria detalles de su vida anterior (Stevenson 1974).
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Imad Elawar.

En Libano, Stevenson entrd sin anunciarse en una Vvilla drusa
(son miembros de una secta religiosa de origen musulman) y.
le pregunto a los pobladores, que si conocian algun caso en
gue el nino hablara de vidas pasadas. Refirieron el caso del
niho de cinco anos Imad Elawar. Desde la edad de un ano
Imad habia sido reportado hablando incesantemente acerca
de una vida anterior en una Vvilla a veinticinco millas de
distancia.

Stevenson entrevisto al nino Yy a los padres; registro mas de
cincuenta Yy sSiete afirmaciones Sseparadas sebre su vida
anterior. Cuando Stevenson fue con el nine Yy sus padres a la
otra Villa  para investigar; le tomo varios dias localizar la casa
anterior del nine. Ningln: contacto previo se habia hecho con
los familiares. Sinfembarge:
> Imad fue capaz de hacer trece afifmaCiOneS Correctas) e
IdentifiCacCioNeS: aCerca de’ su vida anterior Incluyendo
fiotografias suyas y de su hermano.
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Imad Elawar.

. El reconocid fotografias de su tio anterior, Mahmoud,
y de su concubina, una prostituta llamada Jamileh.

> Fue capaz de senalar detalles de donde guardaba su
rifle -un secreto conocido solo por su madre- y de
como su cama fue arreglada durante su ultima
enfermedad.

> Detuver a un forastero y sostuve una larga
conversacion con €l, sobre sus experiencias conjuntas
en el ejercito.

Stevenson calculor gque de las cincuenta V. siete
afirmaciones  hechas por [mad acerca de su vida
anterior,  cincuenta Yy Una podian ser Verificadas
(Stevenson, 19738).
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Ismail Altinklish... de regreso a casa

En 1956, nacio en Turquia un nino llamado Ismaijl
Altinklish, que desde muy nino decia haber sido en una

vida anterior, un jardineror de Adana de nombre Abest
Suzulmus, asesinado de un golpe en la cabeza.

Ell nine’ presentaba’ una cicatriz en la’ cabeza, en el
mismo: lugar dende aseguraba gue Suzulmus habia side

golpeado, V. exhibia ante su familia, toda un serie de
detalles sebre st anterior eXIStENCIak
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Ismail Altinklish.

Abeit Suzulmus, que Vvivio en la region de Bahcheche, junto
a su mujer Sahida y sus dos hijos, habia sido asesinado por
varios empleados suyos que le aplastaron la cabeza con una
barra de hierro.

Desde siempre, el nino Ismail Altinklish, pedia a sus padres
el poder visitar la casa de su anterior encarnacion, hasta que
finalmente lo consiguio. Cuando llegaron a la gue fuera la
casa de Sulzulmus, el muchacho reconocio todo aguello gue
le habia pertenecido y sus padres comprobaron que todo se
ajustaba perfectamente a lo que el nino les habia descrito
anteriormente.

Una de las hijas de Abeit, visitor all nifo tiempo despues, V.
tras mantener Una  largal conversacion con  €l, guedo
convencida de gue su padre se  habia  reencarnado,
efectivamente, enr el jovent Ismall Altinkiishs
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"Veinte Casos que hacen pensar en la Reencarnacion”

V_Z(C)a Es un libro escrito por el psiquiatra Ian Stevenson,
s sobre el fenémeno de lo que €l llama “recuerdo

que hacen pensar en la

Reencarnacién espontaneo de informacion de vidas anteriores en

. lxz Seovensen

ninos pequenos”. El libro se centra en veinte casos
investigados por el autor. Se ha traducido a siete
idiomas.

Stevenson llegd a la conclusidn de que la reencarnacion era

la "mejor explicacidon posible" por las siguientes razones:

> El gran numero de testigos y la falta aparente de
motivacion y posibilidad, debido al proceso de seleccidn,
hacen muy poco probable la hipdtesis de fraude.

> La gran cantidad de informacion poseida por el nifio, no
es generalmente consistente con la hipdtesis de que el
nifo obtuviera dicha informacion, a través del contacto
entre las familias investigadas.
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"Veinte Casos que hacen pensar en la Reencarnacion”

> La demostracion de habilidades y caracteristicas de
personalidad similares no aprendidas en la vida actual, y
la falta de motivacion a largo plazo de identificacion con
una vida pasada, hacen improbable la hipotesis de que el
nino tenga sus recuerdos y comportamiento a traves de
percepcion extrasensorial.

> Cuando existe correlacion entre las malformaciones
congénitas o marcas de nacimiento que posee el nifo y
la historia de l|a persona anterior, la hipotesis de
ocurrencia aleatoria es improbable.

En 1977, el “Journal of Nervous and Mental Disease”,
dedico la mayor parte de un numero al trabajo de
Stevenson, en el que el psiquiatra Harold Lief describio a
Stevenson, como "un metodico, cuidadoso, incluso
prudente, investigador, cuya personalidad esta en el lado
obsesivo... O esta cometiendo un error colosal, o sera
conocido ... como el Galileo del siglo XX".

Eduardo R. Flores Zazueta
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